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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
W ŚLĄSKIM SZKOLNYM ZWIĄZKU SPORTOWYM 

W KATOWICACH 

I. Postanowienia ogólne. 
1. Standardy Ochrony Małoletnich obowiązujące członków Śląskiego Szkolnego Związku 
Sportowego w ramach działalności podejmowanej z inicjatywy Zarządu Śl. SZS zostały opracowane 
w związku z przepisami o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępstw na tle seksualnym i ochrony 
małoletnich. 
2. Standardy Ochrony Małoletnich są jednym z elementów systemowego rozwiązania ochrony 
małoletnich przed krzywdzeniem i stanowią formę zabezpieczenia ich praw. Należy je traktować jako 
jedno z narzędzi wzmacniających i ułatwiających skuteczną ochronę małoletnich przed 
krzywdzeniem. 
3. W konstruowaniu standardów ochrony małoletnich przyjęto następujące założenia: 

1/ szkoła biorąca udział we współzawodnictwie sportowym szkół podstawowych lub 
ponadpodstawowych organizowanym przez Śl. SZS przyjęła i wdrożyła do realizacji standardy 
ochrony małoletnich, 

2/ szkoła, która bierze udział we współzawodnictwie sportowym szkół podstawowych lub 
ponadpodstawowych organizowanym przez Śl. SZS nie zatrudnia nauczycieli, którzy mogliby 
zagrażać bezpieczeństwu małoletnich, 

3/ nauczyciele szkół biorących udział we współzawodnictwie sportowym szkół potrafią 
zdiagnozować symptomy krzywdzenia małoletnich oraz podejmować interwencję w przypadku 
podejrzenia, że małoletni jest osobą krzywdzoną, 

4/ uczestnicy współzawodnictwa sportowego szkół wiedzą, jak unikać zagrożeń w kontaktach  
z dorosłymi oraz rówieśnikami oraz do kogo mogą się zwrócić i prosić o pomoc w sytuacjach dla 
nich trudnych, 

5/ w szkołach biorących udział we współzawodnictwie, co najmniej raz na dwa lata przeprowadzana 
jest ewaluacja standardów na podstawie konsultacji z nauczycielami, uczniami, rodzicami celem 
aktualizacji ze szczególnym uwzględnieniem analizy sytuacji związanych z wystąpieniem zagrożenia 
bezpieczeństwa dzieci. 

II. Preambuła. 
Naczelną zasad wszystkich działań podejmowanych przez Śląski Szkolny Związek Sportowy  
w Katowicach / w skrócie Śl. SZS/ w obszarze współzawodnictwa sportowego szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych oraz organizowania kolonii, obozów sportowych jest działanie dla dobra 
dziecka i w jego najlepszym interesie. 
Każdy członek Śl. SZS, nauczyciel, sędzia sportowy, traktują dziecko podczas rywalizacji sportowej 
z szacunkiem oraz uwzględnia jego potrzeby. 
Śląski Szkolny Związek Sportowy zobowiązuje się budować i utrzymywać kulturę organizacyjną 
imprez sportowych kolonii i obozów, która uniemożliwia działania i zaniechania, celowe lub 
nieumyślne, narażające inne osoby na jakiekolwiek krzywdzenia. Niedopuszczalne jest stosowanie 
przez kogokolwiek wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie. 
Śląski Szkolny Związek Sportowy realizuje swoje cele i zadania w ramach obowiązującego prawa, 
przepisów wewnętrznych /statut Śl. SZS/ oraz swoich kompetencji. 

III. Cel polityki ochrony małoletnich przed krzywdzeniem. 
Celem wszystkich podejmowanych działań przez Śl. SZS jest ochrona uczestników 
współzawodnictwa sportowego szkół podstawowych i ponadpodstawowych przez znieważenia  
i minimalizowanie ryzyka, które mogą zagrozić ich zdrowiu, życiu i bezpieczeństwu ze strony osób 
trzecich, rówieśników, rodziców/opiekunów czy członków związku. To jednocześnie wsparcie  
i ochrona dla organizatorów współzawodnictwa sportowego szkół wskazujące im właściwe 
zabronione zachowanie i postępowanie, gdy podejrzewają, że z dzieckiem - nastolatkiem 
/uczestnikiem zawodów/ dzieje się coś niepokojącego. 
 



Niniejsza polityka stanowi ramy zapewniające, że dzieci są chronione podczas uprawiania 
aktywności sportowej. Dotyczą one wszystkich osób poniżej 18 roku życia, bez jakiejkolwiek 
dyskryminacji. Uznajemy, że niektóre dzieci mogą być szczególnie narażone na nadużycia i jesteśmy 
świadomi odpowiedzialności za dbanie o ich integrację, bezpieczeństwo i dobre samopoczucie. 
Szczególny nacisk kładziemy na potrzebę uwzględnienia najlepszego interesu dziecka w każdym 
działaniu dotyczącym dzieci zaangażowanych w rozgrywki, igrzyska sportowe dzieci i młodzieży 
oraz uczestniczących w wyjazdowych szkoleniach, koloniach, obozach itp. 

 
IV. Wyjaśnienie terminów. 
Ilekroć w standardach jest mowa o: 
1/ członek Śląskiego Szkolnego Związku Sportowego należy przez to rozumieć wszystkich dorosłych 
członków związku /zwyczajnych, wspierających, honorowych/, 
2 / krzywdzenie dziecka - popełnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na szkodę dziecka, 
lub zagrożenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbanie / wyróżnia się 5 podstawowych form 
krzywdzenia /zał. 1/, 
3/ dziecko małoletni - każda osoba do ukończenia 18 roku życia, 
4/ opiekun dziecka - osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczególności jego rodzic lub 
opiekun prawny, a także rodzic zastępczy, 
5/ zgoda rodzica dziecka - oznacza zgodę co najmniej jednego z rodziców dziecka; w przypadku 
braku porozumienia między rodzicami dziecka konieczne jest poinformowanie rodziców  
o konieczności rozstrzygnięcia sprawy przez sąd rodzinny, 
6/ dane osobowe dziecka - to wszystkie informacje umożliwiające identyfikację dziecka, 
7/ organizator współzawodnictwa sportowego szkół - osoba dorosła /nauczyciel/ nie będąca 
członkiem Związku, a mająca kontakt z małoletnimi-bezpośredni lub pośredni przez narzędzia 
cyfrowe w związku z zaangażowaniem w działalność Śl. SZS, 
8/ Prezes Śl. SZS - osoba, która w strukturze organizacyjnej Związku jest uprawniona do 
podejmowania decyzji, 
9/ osoba odpowiedzialna za "Standardy Ochrony Małoletnich" przed krzywdzeniem - to osoba 
wyznaczona przez Zarząd Śl. SZS do sprawowania nadzoru nad realizacją niniejszych standardów. 

 
V. Zasady zapewniające bezpieczne relacje między małoletnimi, a członkami 
Śl. SZS oraz innymi osobami /nauczyciel, sędzia/ biorącymi udział w organizacji 

i prowadzeniu współzawodnictwa sportowego szkół. 
1. Prezes Śl. SZS jest odpowiedzialny za przygotowanie i wdrożenia Standardów wśród jego 
członków oraz innych osób dorosłych wspierających działalność Związku. 
2. Członkowie Śl. SZS po zapoznaniu się ze standardami podpisują stosowne oświadczenie/zał. 2/. 
3. W przypadku otrzymania informacji o wszczęciu wobec członka ŚL. SZS postępowania karnego 
o przestępstwo przeciwko wolności seksualnej lub przestępstwo przeciwko małoletniemu Zarząd Śl. 
SZS niezwłocznie odsuwa takiego członka od wszelkich form kontaktu z małoletnim. 
4. Podstawowa zasadą czynności podejmowanych przez członków Śl. SZS, nauczycieli, sędziów, 
rodziców/opiekunów mające kontakt z małoletnimi jest działanie na rzecz ich dobra. Członkowie Śl. 
SZS, nauczyciele, sędziowie, rodzice/opiekunowie traktują małoletnich z szacunkiem. 
5. Członkowie Związku oraz organizatorzy współzawodnictwa sportowego szkół zobowiązani są do 
utrzymania profesjonalnej relacji z dziećmi i młodzieżą oraz przemyślenia czy reakcja, kontakt lub 
działania wobec małoletniego są odpowiednie do sytuacji, bezpieczne i uzasadnione. 
6. W przypadku zaobserwowania sytuacji przemocowych pomiędzy samymi małoletnimi każdy 
członek Związku lub organizator współzawodnictwa sportowego szkół zobowiązany jest do 
natychmiastowej reakcji i stosownej interwencji polegającej na powstrzymaniu eskalacji konfliktu  
i 



zachowań niedozwolonych. 
7. Decyzje dotyczące konkretnego małoletniego powinny uwzględniać również bezpieczeństwo 
pozostałych uczestników rywalizacji sportowej. 
8. Organizatorzy współzawodnictwa sportowego szkół monitorują zachowania małoletnich oraz 
zwracają uwagę na poprawność relacji zachodzących między nimi i między nimi, a innymi osobami 
dorosłymi. 
9. Członek Śl. SZS lub organizator współzawodnictwa ma świadomość, że małoletni doznał jakiejś 
krzywdy np. znęcania fizycznego, psychicznego lub wykorzystania seksualnego, zobowiązany jest 
do zachowania szczególnej ostrożności w kontaktach z małoletnim, wykazując zrozumienie  
i współczucie. 
10. Członkowie Śl. SZS, organizatorzy współzawodnictwa sportowego szkół oraz inne osoby dorosłe 
/sędziowie, rodzice - opiekunowie/ podczas rywalizacji sportowej w kontaktach z małoletnimi: 
a/ odnoszą się do małoletnich z szacunkiem, 
b/ wysłuchują małoletnich i starają się udzielić im odpowiedzi do sytuacji i ich wieku, 
c/ nie zawstydzają małoletnich, nie lekceważą i nie obrażają, 
d/ nie krzyczą, chyba że wymaga tego sytuacja. 

11. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec małoletniego w jakiejkolwiek formie. Każde 
przemocowe zachowanie wobec małoletniego jest niedozwolone. 
12. Nie wolno dotykać małoletnich w sposób, który mógłby zostać zinterpretowany jako naruszenie 
godności i intymności. 
13. Kontakt fizyczny z małoletnim nigdy nie może być niejawny bądź ukryty, wiązać się  
z jakąkolwiek gratyfikacją ani wynikać z relacji władzy. 
14. W uzasadnionych przypadkach dopuszczalny jest kontakt fizyczny organizatora 
współzawodnictwa sportowego szkół, członka związku z małoletnim np.: pomoc w przypadku urazu, 
kontuzji na zawodach sportowych, szkoleniach wyjazdowych podczas kolonii i obozach sportowych. 
15. Członkowie Śl. SZS, organizatorzy współzawodnictwa sportowego szkół nie kontaktują się 
prywatnymi kanałami komunikacji /komórka, internet/ z małoletnimi bez wiedzy ich opiekunów. 

VI. Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia 
krzywdzenia małoletniego 
1. Członkowie Śl. SZS, organizatorzy współzawodnictwa realizujący cele i zadania Związku 
zwracają uwagę na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia małoletnich. 
2. W przypadku podejrzenia krzywdzenia małoletniego, członek Śl. SZS, nauczyciel, rodzic/opiekun, 
ma obowiązek poinformowania o tych podejrzeniach Prezesa Śl. SZS lub członka Zarządu. 
3. Prezes lub Zarząd może wyznaczyć konkretną osobę do podejmowania tego rodzaju interwencji. 
W przypadku wyznaczenia takiej osoby jej dane osobowe /imię i nazwisko, mail, telefon/ zostaną 
podane do wiadomości członków Zarządu. 
4. Jeżeli zgłoszono krzywdzenie ze strony osoby wyznaczonej do podejmowania interwencji, 
wówczas interwencja prowadzona jest przez Zarząd. 
5. Jeżeli zgłoszono krzywdzenie ze strony członka Zarządu, wówczas osoba taka jest całkowicie 
wyłączona z procedury podejmowania interwencji. 
6. W miarę możliwości do udziału w interwencji można zaangażować specjalistów, w szczególności 
psychologów i pedagogów, celem skorzystania z ich pomocy przy rozmowie z małoletnim o trudnych 
doświadczeniach. 
7. W przypadku podejrzenia, że zdrowie lub życie małoletniego jest zagrożone należy niezwłocznie 
poinformować o tym fakcie właściwe służby. 
8. Z przebiegu każdej interwencji sporządza się kartę interwencji /zał.3/ 
9. Członkowie Zarządu, organizatorzy współzawodnictwa sportowego, posiadający informację  
o krzywdzeniu małoletniego lub informacje z tym związaną w następstwie podjętej interwencji, są 
zobowiązani do zachowania tych informacji w tajemnicy, wyłączając informacje przekazane 
Zarządowi oraz uprawnionym instytucjom w ramach działań interwencyjnych. 
10. W przypadku, gdy podejrzenie zagrożenia bezpieczeństwa małoletniego zgłosili opiekunowie 



małoletniego, a podejrzenie to nie zostało potwierdzone, należy o tym fakcie poinformować 
opiekunów małoletniego na piśmie oraz sporządzić kartę interwencji. 
11. W przypadku, gdy zgłoszono krzywdzenie małoletniego przez członka Śl. SZS lub organizatora 
współzawodnictwa sportowego szkół, osoba ta zostaje natychmiast odsunięta od wszelkich form 
kontaktu z małoletnimi do czasu wyjaśnienia sprawy. 
12. Członkowie Zarządu przeprowadzają rozmowę z małoletnim i innymi osobami wiedzącymi lub 
mogącymi wiedzieć o zdarzeniu i sytuacji osobistej /zdrowotnej, rodzinnej/ małoletniego,  
w szczególności jego opiekunem. Członkowie Zarządu starają się ustalić przebieg zdarzenia, ale 
także wpływ zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne małoletniego. Ustalenia są spisywane na 
karcie interwencji. 
12. Prezes Śl. SZS organizuje spotkanie/a z opiekunami małoletniego, którym przekazuje informacje 
o zdarzeniu oraz o potrzebie/możliwości skorzystania ze specjalistycznego wsparcia, w tym u innych 
organizacji lub służb. 
13. W przypadku, gdy członek Śl. SZS dopuścił się wobec małoletniego innej formy krzywdzenia niż 
popełnienie przestępstwa na jego szkodę, Zarząd powinien zbadać wszystkie okoliczności sprawy,  
w szczególności wysłuchać członka Śl. SZS podejrzanego o krzywdzenie małoletniego oraz inne 
osoby mające wiedzę na temat zdarzenia. W sytuacji, gdy naruszenie dobra małoletniego jest 
znaczne, w szczególności, gdy doszło do dyskryminacji lub naruszenia godności, należy rozważyć 
możliwość powzięcia stosownych środków dyscyplinujących. 
14. W przypadku, gdy zgłoszono krzywdzenie małoletniego przez osobę nie będąca członkiem Śl. 
SZS, Zarząd przeprowadza rozmowę z małoletnim i innymi osobami wiedzącymi lub mogącymi 
wiedzieć o zdarzeniu i o sytuacji osobistej /rodzinnej, zdrowotnej/ małoletniego, w szczególności 
jego opiekunem. Zarząd stara się ustalić przebieg zdarzenia, ale także wpływ zdarzenia na zdrowie 
psychiczne i fizyczne małoletniego. Ustalenia są spisywane na karcie interwencji. 
15. Prezes Śl. SZS organizuje spotkanie/a/ z opiekunami małoletniego, którym przekazuje informacje 
o zdarzeniu oraz o potrzebie/możliwości skorzystania ze specjalistycznego wsparcia, w tym u innych 
organizacji lub służb. 
16. W przypadku podejrzenia krzywdzenia małoletniego przez innego małoletniego na zawodach 
sportowych szkoleniach wyjazdowych podczas kolonii i obozów sportowych, należy przeprowadzić 
rozmowę z małoletnim podejrzanym o krzywdzenie oraz jego opiekunem, a także oddzielnie  
z małoletnim poddawanym krzywdzeniu i jego opiekunem. 
Ponadto należy porozmawiać z innymi osobami, które wiedzą o zdarzeniu. W trakcie rozmów należy 
dążyć do ustalenia przebiegu zdarzenia, a także wpływu zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne 
małoletniego krzywdzonego, Ustalenia są spisywane na karcie interwencji. 
17. W trakcie rozmów należy upewnić się czy małoletni podejrzany o krzywdzenie innego 
małoletniego nie jest krzywdzony przez opiekuna grupy biorącej udział we współzawodnictwie 
sportowym szkół lub inne osoby. 
18. W przypadku, gdy wobec małoletniego popełniono przestępstwo Prezes Zarządu Śl. SZS 
sporządza zawiadomienie o możliwości popełnienia przestępstwa i przekazuje je do właściwej 
miejscowo policji lub prokuratury. 
19. W przypadku, gdy z rozmowy z opiekunem wynika, że nie jest on zainteresowany pomocą 
małoletniemu, ignoruje zdarzenie lub w inny sposób nie wspiera małoletniego, który doświadczył 
krzywdzenia, Zarząd sporządza wniosek o wgląd w sytuację rodziny, który kieruje do właściwego 
sadu rejonowego. Dalszy tok postępowania leży w kompetencji instytucji, o których mowa. 

VII. Zasady aktualizacji Standardów 
1. Zarząd Śl. SZS obowiązany jest co najmniej raz na dwa lata dokonać oceny Standardów w celu 
zapewnienia ich dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodności z obowiązującymi przepisami. 
Wnioski z przeprowadzonej ewaluacji należy pisemnie udokumentować. 
2. Zarząd Śl. SZS wyznacza osobę odpowiedzialną za monitorowanie przestrzegania Standardów 

przez członków Śl. SZS - organizatorów współzawodnictwa sportowego szkół. 
3. Osoba odpowiedzialna monitoruje stosowanie standardów, reaguje na ich naruszenie oraz 



koordynuje zmiany standardów, prowadząc rejestr zgłoszeń i proponowanych zmian. 
4. Członkowie Śl. SZS i organizatorzy współzawodnictwa sportowego szkół mogą przekazywać 
swoje uwagi, proponować zmiany względem uregulowań zawartych w Standardach do Osoby 
odpowiedzialnej oraz zgłaszać incydenty naruszenia standardów. 
5. Wszelkie uwagi, proponowane zmiany i incydenty w zakresie naruszania Standardów osoba 
odpowiedzialna przekazuje Zarządowi. 
6. Wszelkich zmian w standardach dokonuje Zarząd. 

VIII. Zasady udostępniania standardów 
1. Standardy są dokumentem ogólnodostępnym w szczególności dla członków Śl. SZS i osób 
współorganizujących współzawodnictwo sportowe szkół podstawowych i ponadpodstawowych oraz 
opiekunów grup na zawodach sportowych szkoleniach wyjazdowych podczas kolonii obozach sportowych. 

IX. Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet. 
Zarząd Śl. SZS nie zapewnia małoletnim dostępu do urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci 
Internet. 

 
X. Zasady ustalania planu wsparcia małoletniego po ujawnieniu krzywdy. 
1. Po zastosowaniu procedury interwencji członkowie Śl. SZS opiekunowie grup biorących udział 
we współzawodnictwie sportowym szkół powinni po ujawnieniu krzywdy wspierać małoletniego 
oraz zwracać uwagę na wszelkie niepokojące sygnały. 
2. Jeżeli jest to możliwe, to po ujawnieniu krzywdy Zarząd Śl. SZS może utworzyć grupę wsparcia 
dla małoletniego. 

 
XI. Zasady ochrony wizerunku małoletniego. 
1. Członkowie Śl. SZS i osoby organizujące współzawodnictwo sportowe szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych uznają prawo małoletniego do prywatności i ochrony dóbr osobistych, 
zapewniając ochronę wizerunku małoletniego. 
2. Upublicznienie przez organizatora współzawodnictwa sportowego szkół podstawowych lub 
ponadpodstawowych wizerunku małoletniego, utrwalonego w jakiejkolwiek formie tj. fotografia, 
nagranie audio-wideo, wymaga pisemnej zgody opiekuna małoletniego. 
3. Jeżeli wizerunek małoletniego stanowi jedynie szczegół całości, takiej jak zdjęcie zorganizowanej 
grupy podczas zawodów sportowych - zgoda opiekuna na utrwalenie wizerunku małoletniego nie jest 
wymagana. 

XII. Postanowienia końcowe. 
1. Standardy wchodzą w życie z dniem ich przyjęcia przez Zarząd Śl SZS. 
2. Standardy zostają opublikowane w widocznym miejscu na stronie internetowej. 

 
XIII. Załączniki: 
1. Formy krzywdzenia. 
2. Oświadczenie o zapoznaniu się ze Standardami Ochrony Małoletnich w Śląskim Szkolnym 
Związku Sportowym. 
3. Karta interwencji. 



STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH OBOWIĄZUJĄCE W ŚLĄSKIM SZKOLNYM ZWIĄZKU SPORTOWYM 

 

    Załącznik nr 1 
 

Formy krzywdzenia: 
 

1. Przemoc fizyczna wobec dziecka to przemoc, w wyniku której dziecko doznaje faktycznej krzywdy lub 
jest nią potencjalnie zagrożone. Krzywda ta następuje w wyniku działania ze strony rodzica lub innej osoby 
odpowiedzialnej za dziecko, lub której dziecko ufa, bądź która ma nad nim władzę. Przemoc fizyczna wobec 
dziecka może być czynnością powtarzalną lub jednorazową. Są to także kary fizyczne takie jak długotrwałe 
przebywanie w jednej pozycji, wykonywanie ćwiczeń nie wynikających z celu sportowego (w tym 
przekraczających możliwości dziecka), a stosowanych w celach dyscyplinujących. 
2. Przemoc emocjonalna (psychiczna) wobec dziecka to przewlekła, nie fizyczna, szkodliwa interakcja 
pomiędzy dzieckiem a dorosłym, obejmująca zarówno działania jak i zaniechania. Zaliczamy do niej m. in.: 
niedostępność emocjonalną, zaniedbanie emocjonalne, relację z dzieckiem opartą na wrogości, obwinianiu, 
oczernianiu, odrzuceniu, nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem, 
niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualności dziecka i granic psychicznych pomiędzy dorosłym  
a dzieckiem. Przejawami przemocy emocjonalnej może być zmuszanie dziecka do aktywności ponad jego 
możliwości fizyczne, realizacja ambicji nauczyciela, trenera lub opiekuna wbrew potrzebom dziecka, 
uzależnienie wartości dziecka od wyników w sporcie. 
3. Zaniedbanie jest wtedy, gdy nikt nie sprawia, by dziecko czuło się ważne, wyjątkowe i kochane, nie 
troszczy się o nie, ani go nie wspiera. Opiekun dziecka nie interesuje się jego zdrowiem odżywianiem, 
warunkami bytowymi. Może ono dotyczyć takich sytuacji jak: brak bezpiecznego schronienia, ilości snu, czasu 
na regeneracje po treningu lub przebytej kontuzji, brak odpowiednich ubrań sportowych, butów etc., 
podstawowej i specjalistycznej opieki medycznej, brak dbałości o bezpieczeństwo fizyczne, ograniczenie 
kontaktów społecznych, niezapewnienie bezpieczeństwa emocjonalnego 
4. Przemoc seksualna ( wykorzystywanie seksualne ) to angażowanie dziecka przez dorosłego lub 
inne dziecko w aktywność seksualną bez kontaktu fizycznego (np. : ekshibicjonizm, prowadzenie rozmów  
o treści seksualnej nieadekwatnej do wieku dziecka lub komentowanie w sposób seksualny wyglądu  
i zachowania dziecka, seksualizacja zabaw i wizerunku, skłanianie do kontaktu z treściami 
pornograficznymi, uwodzenie w internecie w celu nawiązania kontaktu) lub kontaktem fizycznym takim jak 
dotykanie, zmuszanie dziecka do dotykania ciała sprawcy w sposób seksualny czy stosunek seksualny. Ta 
także seksualizacja zawodniczek i zawodników polegająca na nieadekwatności stroju i wizerunku do wieku 
dziecka. Każda czynność seksualna podejmowana z dzieckiem poniżej 15 roku życia jest przestępstwem.  
Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywność wystąpi między dzieckiem  
a dorosłym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jeśli te osoby ze względu na wiek bądź stopień rozwoju 
pozostają w relacji opieki, zależności, władzy. Wykorzystanie seksualne może przyjąć również formę 
wyzyskiwania seksualnego - przewaga siły lub zaufania w celach seksualnych, czerpanie zysków finansowych 
z seksualnego wykorzystania innej osoby. 
5. Przemoc rówieśnicza (agresja rówieśnicza, bullying) występuje, gdy dziecko doświadcza różnych 
form przemocy ze strony rówieśników, bezpośrednio lub z użyciem technologii komunikacyjnych (internetu  
i telefonu komórkowego). Ma miejsce wtedy, gdy działanie ma na celu wyrządzenie komuś przykrości lub 
krzywdy (intencjonalność), ma charakter systematyczny a ofiara jest słabsza od sprawcy bądź grupy sprawców. 
Obejmuje przemoc werbalną (przezywanie, dogadywanie, ośmieszania),relacyjną (wykluczenie z grupy, 
ignorowanie, nastawienie innych przeciwko osobie), fizyczną (pobicie, kopanie popychanie szarpanie), 
materialną (kradzież, niszczenie przedmiotów) oraz elektroniczną (złośliwy SMS lub e-mail, wpis w serwisie 
społecznościowym, umieszczenie w internecie zdjęć lub filmów ośmieszających ofiarę), a także przemoc 
podczas randki ze strony chłopaka/dziewczyny, wykorzystanie seksualne - dotykanie intymnych części ciała 
lub zmuszanie do stosunku płciowego lub czynności seksualnych przez rówieśnika . 
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Załącznik nr 2 

 
…………………………………………. 

miejscowość i data 

..…………………………………….. 
Imię i nazwisko 

 
 

……………………………………… 
(funkcja) 

 
 

OŚWIADCZENIE 

 
Oświadczam, że zapoznałam/em się ze standardami ochrony małoletnich 
obowiązującymi w Śląskim Szkolnym Związku Sportowym i zobowiązuję się do 
przestrzegania postanowień w nich zawartych. 

 
 
 
 
 

…………………………………….. 
podpis-czytelny 
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Załącznik nr 3 
 
 

KARTA INTERWENCJI 

1. Imię i nazwisko małoletniego: .......................................................................................................... 
 

2. Przyczyna interwencji /forma krzywdzenia/: .................................................................................... 
 

................................................................................................................................................................ 

3. Osoba zawiadamiająca o podejrzeniu krzywdzenia: ......................................................................... 

4. Działania podjęte wobec małoletniego: ............................................................................................. 

................................................................................................................................................................ 

5. Ustalenia planu pomocy /jeśli dotyczy/: ............................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

6. Spotkania z opiekunem małoletniego: ............................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 
 
 

7. Dane dotyczące interwencji /nazwa i adres organu, do którego zgłoszono interwencję/:.................. 
 

............................................................................................................................................................... 
 

............................................................................................................................................................... 

8. Wyniki interwencji: ........................................................................................................................... 
 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

9. Działania podjęte wobec krzywdzonego: .......................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 
 
 

Sporządził – funkcja……………………………………………………………………………. 

Data, podpis………………………………. 


