ZGŁOSZENIE SZKOLNA DRUŻYNOWA LIGA LA – IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ
□ dziewczęta			□ chłopcy
SZKOŁA (nazwa i miasto) ……………………………………………………………………..
	KONKURENCJA
	NAZWISKO IMIĘ
	WYNIK
	PUNKTY
	

	100 m
	
	
	
	BLOK SZYBKOŚCIOWY

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	300 m
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	80 m ppł dziewczęta/
110 m ppł chłopcy
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	300 m ppł
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	600 m
	
	
	
	BLOK WY0TRZYMA-ŁOŚCIOWY

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	1000 m
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	skok w dal
	
	
	
	BLOK SKOKÓW

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	skok wzwyż
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	dysk
	
	
	
	BLOK RZUTÓW

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	kula
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	oszczep
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	sztafeta 4×100 m
	
	
	
	


Suma pkt:
[bookmark: _GoBack]Stwierdzam, że wszyscy  uczniowie startujący i znajdujący się na liście posiadają zgodę rodziców na udział w zawodach.
Częstochowa, 26.05.2026 r.						…………………………….
							                               podpis nauczyciela
